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ПРОГРАММА 

Научно-практическая конференция  

«Акушерство, гинекология и репродуктивная медицина. Взгляд экспертов»  

 

Дата – 24 апреля 2026 года 

Место проведения – конференц-зал гостиницы «Москва», г. Симферополь, ул. Киевская, д. 2 

Время проведения 08.30 – 18.30 

 

8.30 – 9.00 Регистрация участников конференции 

 

Большой зал гостиницы «Москва» 

9.00 – 09.30 

Торжественное открытие конференции. Приветствие председателей 

 

Приветственное слово Министра здравоохранения Республики Крым Натарова Алексея 

Алексеевича 

 

Приветственное слово Председателя Комитета Государственного Совета Республики Крым по 

здравоохранению Рубель Анны Дмитриевны 

 

Приветственное слово проректора по учебной и методической деятельности Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего образования «Крымский 

федеральный университет имени В. И. Вернадского», к.ист.н, доцента Кармазиной Натальи 

Валерьевны 

 

Приветственное слово Директора Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института 

им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет  

им. В. И. Вернадского», д.мед.н., профессора Крутикова Евгения Сергеевича 

 

Приветственное слово заведующей кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии № 1 

Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института им. С. И. Георгиевского  

ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. Вернадского», к.мед.н., доцента, 

Заслуженного Врача Республики Крым Румянцевой Зои Сергеевны 

 

Приветственное слово главного внештатного специалиста по акушерству и гинекологии 

Министерства здравоохранения Республики Крым, главного врача «Симферопольского 

клинического родильного дома № 1», к.мед.н., доцента кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии № 1 Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института  

им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет  

им. В. И. Вернадского», Заслуженного врача Республики Крым Беглицэ Дмитрия Анатольевича 

 

09.30 – 12.30 Пленарное заседание № 1 

Современные аспекты акушерства и гинекологии 

Председатели: Натаров А. А., Беглицэ Д. А., Сулима А. Н., Румянцева З. С. 

 

09.30 – 09.50 Актуальные вопросы организации медицинской помощи по профилю 

«Акушерство и гинекология» в Республике Крым  

Лектор: Натаров Алексей Алексеевич - Министр здравоохранения Республики Крым, к.мед.н., 

г. Симферополь 
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09.50 – 10.10 Траектория врача акушер-гинеколога в последипломном образовании  

Лектор: Румянцева Зоя Сергеевна - заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии № 1 Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института им. С. И. 

Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. Вернадского», 

к.мед.н., доцент, Заслуженный Врача Республики Крым, г. Симферополь  

 

10.10 – 10.30 Жизнеугрожающие состояния в акушерстве: от раннего выявления к 

эффективной помощи  

Лектор: Андреева Маргарита Дарчоевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства 

и гинекологии № 2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии Министерства Здравоохранения Краснодарского края, г. Краснодар 

 

10.30 – 10.50 Новая эра в прегравидарной подготовке: место аГПП-1 в лечении женщин с 

ожирением и метаболическими нарушениями  

Лектор: Репинская Ирина Николаевна - главный внештатный специалист по эндокринологии 

Министерства здравоохранения Республики Крым, заведующая отделением эндокринологии 

ГБУЗ РК Республиканская клиническая больница им. Н. А. Семашко, ассистент кафедры 

внутренней медицины № 2 Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института им. 

С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. Вернадского», 

г. Симферополь 

 

10.50 – 11.10 Метаболический синдром и репродуктивная дисфункция: роль 

инсулинорезистентности в патогенезе ожирения и нарушений фертильности  

Лектор: Андреева Маргарита Дарчоевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства 

и гинекологии № 2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии Министерства Здравоохранения Краснодарского края, г. Краснодар 

 

11.10 – 11.30 Портреты пациенток при преждевременной недостаточности яичников и в 

период менопаузы  

Лектор: Карахалис Людмила Юрьевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

г. Краснодар 

 

11.30 – 11.50 Эндометриоз: хирургическая проблема с терапевтическим решением  

Лектор: Сулима Анна Николаевна - д.мед.н., профессор, академик КАН, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь 

 

11.50 – 12.10 Психогенное бесплодие: когда детали имеют значение  

Лектор: Вербенко Виктория Анатольевна – д.мед.н., профессор, заведующая кафедрой 

психиатрии, психотерапии, наркологии с курсом общей и медицинской психологии, Ордена 

Трудового Красного Знамени Медицинского института им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный университет им. В. И. Вернадского», г. Симферополь 

 

12.10 – 12.30 ВРТ: российский след в истории. 40 лет ЭКО в России и … 32 года в Крыму  

Лектор: Литвинов Владимир Валентинович – к.мед.н., врач акушер-гинеколог (репродуктолог) 

клиники репродуктивной медицины и генетики Next Generation Clinic, г. Москва; консультант 

клиники ООО «Медицинская клиника «Ваш Доктор», г. Симферополь 

 

12.30 – 13.00 Региональное совещание. День специалиста акушера-гинеколога. Итоги 

работы службы в 2025 году и перспективные направления в 2026 году. 

 

12.30 – 13.00 Перерыв для участников конференции. Кофе-пауза. 
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Пленарное заседание № 2 

Актуальные вопросы гинекологии и эстетической медицины (большой зал гостиницы 

Москва) 

Председатели: Сулима А. Н., Карахалис Л. Ю., Колесникова Е. В. 

 

13.00 – 13.20 Пациентка с патологическими выделениями на приеме в женской 

консультации: время новых смыслов в терапии  

Лектор: Андреева Маргарита Дарчоевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства 

и гинекологии № 2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии министерства здравоохранения Краснодарского края, г. Краснодар 

 

13.20 – 13.40 Вагинит XXI века: современный взгляд на этиологию и персонализированную 

терапию  

Лектор: Колесникова Екатерина Викторовна - д.мед.н., доцент, профессор кафедры акушерства 

и гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России; врач акушер-гинеколог высшей категории, г. Краснодар 

 

13.40 – 14.00 Рецидивирующий бактериальный вагиноз: «порочный круг» и стратегии его 

разрыва  

Лектор: Сулима Анна Николаевна - д.мед.н., профессор, академик КАН, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь 

 

14.00 – 14.20 Интимная гигиена: простые правила сложной «игры»  

Лектор: Карахалис Людмила Юрьевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

г. Краснодар 

 

14.20 – 14.40 Женщины большого города. Патологические выделения: от жалоб пациентки, 

интерпретации мазков до выбора антибактериальной терапии  

Лектор: Каушанская Людмила Владимировна - д.мед.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии № 1, ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

 

14.40 – 15.00 Мифы о гормонах: почему гормональная терапия при эндометриозе не 

страшно и эффективно  

Лектор: Карахалис Людмила Юрьевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

г. Краснодар 

 

15.00 – 15.20 ГОрмоничные женщины: качественная жизнь в период менопаузы  

Лектор: Сулима Анна Николаевна - д.мед.н., профессор, академик КАН, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь 

 

15.20 – 15.40 Роль МГТ в сохранении здоровья и привлекательности  

Лектор: Карахалис Людмила Юрьевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

г. Краснодар 

 

15.40 – 16.00 Новый взгляд на давно изученную проблему применения фаготерапии  

Лектор: Мингалева Наталья Вячеславовна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии № 2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, главный внештатный 
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специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Краснодарского края, г. Краснодар 

 

16.00 – 16.20 Осознанный выбор контрацепции в условиях экономической нестабильности  

Лектор: Сулима Анна Николаевна - д.мед.н., профессор, академик КАН, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь 

 

16.20 – 16.40 Современный взгляд на ведение прегравидарной подготовки: возможности 

нутриентной поддержки  

Лектор: Червонная Ирина Юрьевна – к.мед.н., врач акушер-гинеколог клиники 

«Екатерининская», г. Краснодар 

 

16.40 – 17.00 Остеопороз – молчаливая проблема XXI века  

Лектор: Заяева Анна Анатольевна - к.мед.н., доцент, доцент кафедры внутренней медицины № 

2, Ордена Трудового Красного Знамени Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ 

ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. Вернадского», врач ревматолог высшей 

категории, г. Симферополь 

 

17.10 – 17.30 В приоритете – комплаенс, повышаем приверженность к терапии ВВА на фоне 

ГУМС  

Лектор: Коваленко Евгения Павловна - к.мед.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени Медицинский институт им. С. И. 

Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. Вернадского», 

Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь 

 

17.30 – 17.50 На грани снижения веса: влияние арГПП-1 и ГИП на женское здоровье  

Лектор: Влахова Ирина Олеговна – врач эндокринолог высшей категории, г. Симферополь 

 

Пленарное заседание № 3 

Актуальные вопросы патологии шейки матки (малый зал гостиницы Москва) 

Председатели: Румянцева З. С., Мингалева Н. В., Миклин О. П. 

 

13.00 – 13.20 ВПЧ-ассоциированные заболевания шейки матки: баланс между стандартами 

клинических рекомендаций и персонализированным подходом  

Лектор: Карахалис Людмила Юрьевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

г. Краснодар 

 

13.20 – 13.40 Диагностика ВПЧ-ассоциированных поражений шейки матки в лабораторной 

практике  

Лектор: Устинова Елена Игоревна – заведующая лабораторией гистологии и цитологии КДЛ 

«Инвитро-Москва», г. Москва 

 

13.40 – 14.00 Улучшение регенерации тканей – как необходимый тренд после манипуляций 

на шейке матки  

Лектор: Мингалева Наталья Вячеславовна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии № 2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, главный внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Краснодарского края, г. Краснодар 

 

 

 

 



 5 

14.00 – 14.20 Комплексное лечение цервицитов: повышение эффективности и безопасности  

Лектор: Колесникова Екатерина Викторовна - д.мед.н., доцент, профессор кафедры акушерства 

и гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России; врач акушер-гинеколог высшей категории, г. Краснодар 

 

Пленарное заседание № 4  

Актуальные вопросы репродуктивной медицины (малый зал гостиницы Москва) 

Председатели: Лившиц И. В., Коваленко Е. П., Сулима А. Н. 

 

14.20 – 14.40 Грани возможного: тактика ведения пациенток с преждевременной 

недостаточностью яичников и бесплодием  

Лектор: Сулима Анна Николаевна - д.мед.н., профессор, академик КАН, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь 

 

14.40 – 15.00 Оценка эффективности противовоспалительной терапии хронического 

эндометрита на основании применения экспрессии иммуногистохимического 

плазматического маркера CD138 у пациенток, планирующих беременность  

Лектор: Кузьмицкая Екатерина Владимировна - к.мед.н., главный врач медицинского центра 

«Женское время», г. Ростов-на-Дону 

 

15.00 – 15.20 Оптимизация подготовки пациенток с овариальной дисфункцией перед 

программами вспомогательных репродуктивных технологий  

Лектор: Лившиц Игорь Владимирович - главный внештатный специалист по репродуктивному 

здоровью Министерства здравоохранения Республики Крым к.мед.н., доцент кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», главный врач клиники «Ферти-Лайн», г. Симферополь 

 

15.20 – 15.40 Проблема тонкого эндометрия и возможные пути решения  

Лектор: Коваленко Евгения Павловна - к.мед.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени Медицинский институт им. С. И. 

Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. Вернадского», 

Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь 

 

Пленарное заседание № 5 

Осложненная беременность и дискуссионные вопросы акушерства (малый зал гостиницы 

Москва) 

Председатели: Бабич Т. В., Беглицэ Д. А., Мащук В. Н. 

 

15.40 – 16.00 Нутритивный менеджмент беременности: наука о качестве жизни следующего 

поколения  

Лектор: Колесникова Екатерина Викторовна - д.мед.н., доцент, профессор кафедры акушерства 

и гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России; врач акушер-гинеколог высшей категории, г. Краснодар 

 

16.00 – 16.20 Женщины большого города. Опасные связи: ЖДА и беременность  

Лектор: Каушанская Людмила Владимировна - д.мед.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии № 1, ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

 

16.20 – 16.40 Мастодиния: необходимо не пропустить, поставить диагноз и принять решение  

Лектор: Мингалева Наталья Вячеславовна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии № 2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, главный внештатный 
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специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Краснодарского края, г. Краснодар  

 

16.40 – 17.20 Формула успешной терапии пациента с ЖДА: фокус на безопасность и 

приверженность  

Лектор: Мащук Виктория Николаевна, к.мед.н., врач гематолог, онколог, г. Краснодар 

 

17.20 – 17.40 Многоплодная беременность: радость или огорчение  

Лектор: Бабич Татьяна Юрьевна - д.мед.н., доцент, профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени Медицинский институт 

им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», г. Симферополь 

 

17.40 – 18.20 Мастер-класс: Акушерские приемы при дистоции плечиков плода  

Лектор: Бабич Татьяна Юрьевна - д.мед.н., доцент, профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени Медицинский институт 

им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», г. Симферополь 

 

18.20 – 18.30 Закрытие конференции. Выдача свидетельств с баллами НМО участникам 

конференции 

 


