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ПРОГРАММА 

Научно-практическая конференция  

«Акушерство, гинекология и репродуктивная медицина. Взгляд экспертов»  

 

Дата – 17 октября 2025 года 

Место проведения – конференц-зал гостиницы «Москва», г. Симферополь, ул. Киевская, д. 2 

Время проведения 08.30 – 17.30 

 

8.30 – 9.00 Регистрация участников конференции 

 

Большой зал гостиницы «Москва» 

9.00 – 09.30 

Торжественное открытие конференции. Приветствие председателей 

 

Приветственное слово Министра здравоохранения Республики Крым Натарова Алексея 

Алексеевича 

 

Приветственное слово проректора по учебной и методической деятельности Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего образования «Крымский 

федеральный университет имени В. И. Вернадского», к.ист.н, доцента Кармазиной Натальи 

Валерьевны 

 

Приветственное слово Директора Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института 

им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет  

им. В. И. Вернадского», д.мед.н., профессора Крутикова Евгения Сергеевича 

 

Приветственное слово заведующей кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии № 1 

Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института им. С. И. Георгиевского  

ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. Вернадского», к.мед.н., доцента, 

Заслуженного Врача Республики Крым Румянцевой Зои Сергеевны 

 

Приветственное слово главного внештатного специалиста по акушерству и гинекологии 

Министерства здравоохранения Республики Крым, главного врача «Симферопольского 

клинического родильного дома № 1», к.мед.н., доцента кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии № 1 Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института  

им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет  

им. В. И. Вернадского», Заслуженного врача Республики Крым Беглицэ Дмитрия Анатольевича 

 

09.15 – 12.30 Пленарное заседание № 1 

Современные аспекты акушерства и гинекологии 

Председатели: Беглицэ Д. А., Сулима А. Н., Румянцева З. С., Бабич Т. Ю. 

 

09.15 – 09.35 Актуальные вопросы организации медицинской помощи по профилю 

«Акушерство и гинекология» в Республике Крым  

Лектор: Беглицэ Дмитрий Анатольевич - главный внештатный специалист по акушерству и 

гинекологии Министерства здравоохранения Республики Крым, главный врач 

«Симферопольского клинического родильного дома № 1», Заслуженный врач Республики Крым, 
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к.мед.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового 

Красного Знамени Медицинского института им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский 

федеральный университет им. В. И. Вернадского», г. Симферополь 

 

09.35 – 09.55 Антифосфолипидный синдром в акушерской практике  

Лектор: Мащук Виктория Николаевна, к.мед.н., врач гематолог, онколог, г. Краснодар 

 

09.55 – 10.15 Есть ли возможность улучшить перинатальные исходы преждевременных 

родов?  

Лектор: Бабич Татьяна Юрьевна - д.мед.н., доцент, профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени Медицинский институт 

им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», г. Симферополь 

 

10.15 – 10.35 Послеродовая перестройка организма, послеродовая депрессия у женщин  

Лектор: Вербенко Виктория Анатольевна – д.мед.н., профессор, заведующая кафедрой 

психиатрии, психотерапии, наркологии с курсом общей и медицинской психологии, Ордена 

Трудового Красного Знамени Медицинского института им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный университет им. В. И. Вернадского», г. Симферополь 

 

10.35 – 10.55 Подход к выбору МГТ в практике акушера-гинеколога  

Лектор: Карахалис Людмила Юрьевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

г. Краснодар 

 

10.55 – 11.15 Возможности МГТ у больных гинекологическим раком  

Лектор: Покуль Лилиана Викторовна – д.мед.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии 

с курсом перинатологии РУДН, г. Москва, врач акушер-гинеколог, врач онколог, член 

Российского общества онкореабилитологов, г. Краснодар 

 

11.15 – 11.35 Разумная интимная гигиена: доказательная база и практические 

рекомендации  

Лектор: Мингалева Наталия Вячеславовна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, главный внештатный специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи министерства здравоохранения Краснодарского края, г. Краснодар 

 

11.35 – 11.55 Пациентка с вагинитом. Рациональный выбор лечения  

Лектор: Каушанская Людмила Владимировна - д.мед.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии № 1, ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

 

11.55 – 12.15 Хронический эндометрит: антибиотики нет или антибиотики да?  

Лектор: Сулима Анна Николаевна - д.мед.н., профессор, академик КАН, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь 

 

12.15 – 12.30 Дискуссия. 

 

12.30 – 13.00 Перерыв. Кофе-пауза. 
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Пленарное заседание № 2 

Актуальные вопросы гинекологии и эстетической медицины (большой зал гостиницы 

Москва) 

Председатели: Карахалис Л. Ю., Мингалева Н. В., Сулима А. Н., Белоглазова С. А. 

 

13.00 – 13.20 Баланс кишечного и вагинального микробиоценоза – золотое сечение 

репродуктивного здоровья  

Лектор: Мингалева Наталия Вячеславовна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, главный внештатный специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи министерства здравоохранения Краснодарского края, г. Краснодар 

 

13.20 – 13.40 Факторы риска рецидивирования вульвовагинальных инфекций  

Лектор: Колесникова Екатерина Викторовна - к.мед.н., доцент, доцент кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России; 

врач акушер-гинеколог высшей категории, г. Краснодар 

 

13.40 – 14.00 Современные диагностические возможности при патологии шейки матки  

Лектор: Карахалис Людмила Юрьевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

г. Краснодар 

 

14.00 – 14.20 Бактериофаги – современные аспекты применения, эффективность и 

перспективы на будущее  

Лектор: Мингалева Наталия Вячеславовна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, главный внештатный специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи министерства здравоохранения Краснодарского края, г. Краснодар 

 

14.20 – 14.40 Кандидозный вульвовагинит: как быстро вылечить и предотвратить 

рецидивы?  

Лектор: Сулима Анна Николаевна - д.мед.н., профессор, академик КАН, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь 

 

14.40 – 15.00 Нутрициология остеопороза  

Лектор: Дударева Виктория Андреевна - ассистент кафедры здорового образа жизни и 

диетологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, соучредитель Ассоциации 

«Диетологи Дона», врач-диетолог, эндокринолог, г. Ростов-на-Дону 

 

15.00 – 15.20 Возможности анти-эйдж терапии в практике акушера-гинеколога  

Лектор: Колесникова Екатерина Викторовна - к.мед.н., доцент, доцент кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России; 

врач акушер-гинеколог высшей категории, г. Краснодар 

 

15.20 – 15.40 Негормональная контрацепция. Место спермицидов  

Лектор: Каушанская Людмила Владимировна - д.мед.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии № 1, ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

 

 

 

 

 



 4 

15.40 – 16.00 Современные реалии индивидуального подбора гормональной контрацепции  

Лектор: Сулима Анна Николаевна - д.мед.н., профессор, академик КАН, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь  

 

16.00 – 16.20 Обоснованность применения внутриматочных контрацептивов  

Лектор: Белоглазова Стелла Анатольевна – заведующая гинекологическим отделением ГБУЗ 

Городская больница № 1 им. Н. И. Пирогова г. Севастополя, Заслуженный врач Республики 

Крым, г. Севастополь 

 

16.20 – 16.50 Мастер-класс: пессарии в акушерстве и гинекологии. Практические навыки  

Бабич Татьяна Юрьевна - д.мед.н., доцент, профессор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени Медицинский институт им. С. И. 

Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. Вернадского», г. 

Симферополь 

 

16.50 – 17.00 Закрытие конференции. Выдача свидетельств с баллами НМО участникам 

конференции 

 

Пленарное заседание № 3 

Актуальные вопросы репродуктивной медицины (малый зал гостиницы Москва) 

Председатели: Румянцева З. С., Сулима А. Н., Коваленко Е. П. 

 

13.00 – 13.20 Современные тренды лечения синдрома поликистозных яичников  

Лектор: Карахалис Людмила Юрьевна – д.мед.н., профессор, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

г. Краснодар 

 

13.20 – 13.40 Коррекция метаболического профиля у женщин с различными видами 

аменорей  

Лектор: Коваленко Евгения Павловна - к.мед.н., доцент, доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии № 1 Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского 

института им. С. И. Георгиевского «Крымский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», г. Симферополь 

 

13.40 – 14.00 Хорошее начало – половина успеха! Как избежать ошибок на пути к 

счастливому материнству?  

Лектор: Сулима Анна Николаевна - д.мед.н., профессор, академик КАН, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинский институт им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», Заслуженный врач Республики Крым, г. Симферополь 

 

14.00 – 14.20 Питание женщин фертильного возраста: типичные дефициты, методы 

коррекции  

Лектор: Дударева Виктория Андреевна - ассистент кафедры здорового образа жизни и 

диетологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, соучредитель Ассоциации 

«Диетологи Дона», врач-диетолог, эндокринолог, г. Ростов-на-Дону 

 

14.20 – 14.40 Прегравидарная подготовка у женщин с ожирением и метаболическим 

синдромом  

Лектор: Колесникова Екатерина Викторовна - к.мед.н., доцент, доцент кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России; 

врач акушер-гинеколог высшей категории, г. Краснодар 
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14.40 – 15.00 От симптомов до терапии: сложный путь пациентки с эндометриозом  

Лектор: Коваленко Евгения Павловна - к.мед.н., доцент, доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии № 1 Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского 

института им. С. И. Георгиевского «Крымский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», г. Симферополь 

 

15.00 – 15.20 Эндометриальная дисфункция в свете репродуктивных и акушерских потерь  

Лектор: Коваленко Евгения Павловна - к.мед.н., доцент, доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии № 1 Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского 

института им. С. И. Георгиевского «Крымский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», г. Симферополь 

 

Пленарное заседание № 4 

Осложненная беременность и дискуссионные вопросы акушерства (малый зал гостиницы 

Москва) 

Председатели: Бабич Т. В., Беглицэ Д. А., Мащук В. Н. 

 

15.20 – 15.40 Клинические рекомендации и современные стратегии ведения пациентов с 

преэклампсией  

Лектор: Бабич Татьяна Юрьевна - д.мед.н., доцент, профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии № 1, Ордена Трудового Красного Знамени Медицинский институт 

им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», г. Симферополь 

 

15.40 – 16.00 Формула успешной терапии пациента с ЖДА: фокус на безопасность и 

приверженность  

Лектор: Мащук Виктория Николаевна, к.мед.н., врач гематолог, онколог (г. Краснодар) 

 

16.00 – 16.20 Анемия – скрытая угроза в акушерстве  

Лектор: Леванович Елена Михайловна – главный внештатный специалист акушер - гинеколог 

Департамента здравоохранения г. Севастополя, заместитель главного врача по акушерству и 

гинекологии ГБУЗС «Городская больница № 5 - Центр охраны здоровья матери и ребенка», г. 

Севастополь 

 

16.20 – 16.50 Мастер-класс: АФС – тромбофилия высокого риска. Диагностика. Тактика 

ведения беременности  

Лектор: Мащук Виктория Николаевна, к.мед.н., врач гематолог, онколог (г. Краснодар) 

 

16.50 – 17.00 Закрытие конференции. Выдача свидетельств с баллами НМО участникам 

конференции 

 


