
Уход за больными  

 
1. Производить гигиеническую обработку рук 

2. Правильно применять средства индивидуальной защиты 

3. Производить уборку помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств 

4. Применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства 

5. Использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного 

применения для медицинских отходов 

6. Производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, 

обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями 

7. Удалять медицинские отходы с мест первичного образования и 

перемещать в места временного хранения 

8. Размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов 

эргономики 

9. Определять основные показатели функционального состояния пациента 

10. Измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, 

частоту дыхательных движений 

11. Измерять антропометрические показатели (рост, масса тела) 

12. Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом 

13. Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента 

14. Оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях 

15. Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода 

16. Производить смену нательного и постельного белья 

17. Производить санитарную обработку больных в приемном отделении 

(виды санитарно- гигиенической обработки пациентов: полная, частичная) 

18. Осматривать больных на наличие педикулеза, чесотки, кожных 

проявлений инфекционных заболеваний (телесный осмотр пациентов) 

19. Уметь подготавливать пациента: техника проведения клизм 

очистительной и гипертонической 

20. Ухаживать за тяжелыми больными: 

• уход за кожей, ежедневный туалет глаз, ушей, полости рта; 

• профилактика пролежней (резиновый круг и прочее) 
 


